
Дополнительная образовательная общеразвивающая программа  

«Пионербол»  приглашает  на обучение школьников 11 – 12 лет. 

 

Программа имеет социально-педагогическую направленность и 

способствует формированию у школьников здорового образа жизни, 

совершенствование физических качеств. Организуется процесс научения 

спортивной игре «Пионербол». 

 

Материал программы разбит на три раздела:  

- основы знаний, специальная физическая подготовка и технико-тактические 

приемы; 

-понятие о технике и тактике игры, предупреждение травматизма; 

- основные положения правил игры в пионербол. Нарушения, жесты судей, 

правила соревнований.  

 


